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BOLETIM INFLUENZA

Porto Velho/RONDONIA, 06/05/2019
Semana Epidemioldgica: 01 a 19 (01/01/2019 a 11/05/2019)

A vigilancia da Influenza é realizada através da vigilancia sentinela de Sindrome Gripal
(SG), da vigilancia de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) em pacientes internados em
Unidade de Terapia Intensiva (UTI) e pela vigilancia universal de SRAG.

A vigilancia sentinela é realizada por uma rede de unidades distribuidas em todo o pais,
tendo como objetivos:

e Identificar os virus respiratérios circulantes;

e Monitorar a demanda de atendimento por gripe;

e |dentificar a entrada de novos virus.

A) Sindrome Gripal (SG)

As unidades sentinelas de SG sdo implantadas nas capitais e em municipios acima de
300.000 habitantes. Em Rondénia as duas Unidades Sentinelas encontram-se no municipio de
Porto Velho: Hospital Infantil Cosme Damido (HICD) e Policlinica Ana Adelaide, que tém como

meta coletar cinco amostras semanais de material de nasofaringe, da demanda com gripe.

Tabela 1 - Sindrome Gripal: vigilancia em Unidades Sentinelas. Rondénia, 2019*.

Resultado
Amostras
Porto Velho Influenza Influenza Influenza A VRS Parainfluenza 1 Influenza B
coletadas
A HIN1 A H3N2 nao subtipado

HICD 81 2 2 11 25 1 0
Policlinica Ana Adelaide 62 1 0 5 3 0 1
Rondoénia 143 3 2 16 28 1 1

Fonte: GAL/LACEN + SIVEP-Gripe - *Atualizado em 13/05/2019.



B) Sindrome Respiratdria Aguda Grave

Tabela 2 — Casos de SRAG hospitalizados. Rondénia, 2019*.

Confirmados
Influenza | Influenza Influenza Influenza | Negativos |
Municipio Notificados Obitos
A HIN1 A H3N2 A ndo B
Subtipado

Porto Velho 48 13 1 1 0 26 2
Cacoal 16 0 0 0 0 9 0
Ji-Parand 3 0 0 0 0 1 0
Ariquemes 4 0 0 0 0 2 0
Vilhena 4 1 0 0 0 1 0
Jaru 3 0 0 0 0 2 0
Campo 1 0 0 0 0 1 0
Grande/RS
Manaus/AM 1 0 0 0 0 - 0
Rio 1 0 0 0 0 - 0
Branco/AC
Rondénia 81 14 1 1 0 42 2

Fonte: GAL/LACEN + SIVEP-Gripe - *Atualizado em 13/05/2019

CONSOLIDADO ESTADUAL (VIGILANCIA DE SG + VIGILANCIA DE SRAG):

Tabela 3 — Resultado das amostras coletadas em Unidades Sentinelas (Sindrome Gripal - SG) e

em Unidades Hospitalares (Sindrome Respiratdria Aguda Grave - SRAG). Ronddnia, 2019*.

Virus respiratério N2
Influenza A HIN1 17
Influenza A H3N2 3
Influenza A n3do subtipado 17
Influenza B 1
Parainfluenza 1 1
Virus Sincicial Respiratério (VRS) 28

Fonte: GAL/LACEN + SIVEP-Gripe - *Atualizado em 13/05/2019



Tabela 4 — Casos notificados de SRAG, por unidade notificadora. Rondonia, 2019*.

Unidade Notificadora

Notificados

Confirmados

Influenz
aA
H1IN1

Influenza
A H3N2

Influenza A ndo
subtipado

Porto Velho

Hospital Infantil Cosme e Damido
Hospital 9 de Julho

Hospital do Amor

Hospital de Base

Hospital UNIMED

CEMETRON

Complexo Hospitalar Central
Hospital Prontocordis

4

NORRREW

Cacoal

Hospital Regional de Cacoal
Hospital Dos Acidentados Cacoal
Hospital De Urgéncia E
Emergéncia Regional De Cacoal
Heuro

Ji-Parana

Hospital Municipal de Ji-Parana
ASTIR/Ji-Parana
Hospital Candido Rondon

Vilhena

Hospital Regional Vilhena

Ariguemes

Clinica Masterpldstica Monte Sinai
Hospital Sdo Francisco
Hospital Da Crianca De Ariquemes

Jaru

Hospital Municipal Sandoval De
Araujo Dantas Jaru

Wk Rk N[(D [P R -

Campo
Grande/RS

Hospital Angelina Caron

Manaus/AM

Hospital Pronto Socorro Delphina
Rinaldi Abdel Aziz

Rio
Branco/AC

Hospital Regional de Clinicas de
Rio Branco

Ronddnia

81

14

Fonte: GAL/LACEN + SIVEP-Gripe - *Atualizado em 13/05/2019.



Tabela 5 — Casos notificados de SRAG, por Municipio de Residéncia. Ronddnia, 2019*.

Municipio N2 casos Municipio N2 casos
Notificador Residéncia

w
(o]

Porto Velho

Cabixi

Jaru

Ji-Parana
Machadinho d’Oeste
Monte Negro
Vilhena

Ariquemes
Ariquemes
Ariguemes 4 Monte Negro
Governador Jorge Teixeira
Cacoal

Ji-Parana

Vilhena

Alta Floresta
Cacoal 16 Novo Horizonte
Rolim de Moura
Espigdo

Ministro Andreazza
Cabixi

Ji-Parana

Porto Velho

Cabixi
Comodoro/MT
Vilhena

Colorado

Jaru

Porto Velho 48

Ji-Parana 3

Vilhena 4
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Jaru 3

[EEN

Campo Grande/RS 1 Séo Miguel

[EEN

Manaus/AM 1 Porto Velho

Rio Branco/AC 1 Porto Velho 1

RONDONIA 81
Fonte: SIVEP/Gripe/RO — *Atualizado em 13/05/2019.




PREVENGAO:

A principal medida de prevengdo é a vacina. Apesar de parecer simples, a gripe, pode

trazer complicagBes e levar a dbito, dai a importancia da vacinagdo.

Grupos

Inicio Campanha: 10/04/2019 - Término: 31/05/2019 - Dia D: 04/05/2019

prioritarios para vacinagao:

Criangas de seis meses a menores de seis anos (5 anos, 11 meses e 29 dias)
Gestantes (em qualquer idade gestacional)

Puérperas (mulheres no periodo até 45 dias apds o parto)

Trabalhadores de Saude

Professores (todos os professores das escolas publicas e privadas)

Povos indigenas

Individuos com 60 anos ou mais de idade

Adolescentes e jovens de 12 a 21 anos de idade sob medidas socioeducativas
Populagao privada de liberdade e funcionarios do sistema prisional

Pessoas portadoras de doencgas cronicas e outras condigdes clinicas especiais.

Meta: Vacinar no minimo, 90% da populacdo de cada grupo prioritario.

No gera

|, a deteccdo de anticorpos protetores se da entre duas a trés semanas apds a vacinagao.

Tabela 5 - Coberturas vacinais da vacina influenza por grupos prioritarios. Rondénia, 2018.

Grupos prioritarios Total
Criangas Trab. Saude Gestantes Puérperas Indigenas Idoso Professores
85,9% 94,9 86,4 109,5 101,1 103,0 110,2 94,3

Fonte: CGPNI/DEVIT/SVS/MS.

OUTRAS MEDIDAS DE PREVENGAO:

Segue a

s mesmas regras da prevencdo de qualquer tipo de gripe, que incluem:

Evitar manter contato muito préoximo com uma pessoa que esteja infectada;

Lavar sempre as mdos com agua e sabdo e evitar levar as mdos ao rosto e,
principalmente, a boca;

Sempre que possivel, ter um frasco com alcool-gel para garantir que as maos sempre
estejam esterilizadas;

Manter habitos sauddveis, alimentar-se bem e beber bastante dgua;

Ndo compartilhar utensilios de uso pessoal, como toalhas, copos, talheres e

travesseiros;




e Caso haja indicagdo, utilizar uma mascara para proteger-se de goticulas infectadas que
possam estar no ar;

e Evitar frequentar locais fechados ou com muitas pessoas.

TRATAMENTO:

Um dos fatores fundamentais para a reducdo de hospitalizagdes e o6bitos é o inicio
precoce do tratamento. Existem varios estudos que comprovam a importancia do uso precoce do
Fosfato de Oseltamivir (Tamiflu), na reducdo de complicacBes que podem levar o paciente ao
Obito. Segundo o protocolo, o tratamento oportuno é aquele que deve ser iniciado dentro das 48
horas apos o inicio dos sintomas, e deve ser instituido para todos os pacientes que pertencerem
ao grupo de risco (idosos, gestantes, puérperas, criangas menores de dois anos, portadores
doengas cronicas, populagdo indigena) com quadro de SG. Para os pacientes com SG que ndo
pertencam ao grupo de risco, caberd ao médico fazer o julgamento clinico a respeito da
necessidade de utilizagdo do medicamento.

Nos casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave - SRAG, o medicamento deve ser
utilizado em todos os pacientes, independente de pertencerem ou ndo ao grupo de risco. Sendo a
dose ajustada de acordo com as orientagGes preconizadas pelo Ministério da Saude.

O beneficio clinico foi observado mesmo quando o tratamento foi iniciado mais tarde.

O Fosfato de Oseltamivir (Tamiflu) é encaminhado pelo Ministério da Saude para os

estados, que distribuem aos municipios, e esses, as Unidades Basicas de Saude.

TELEFONES DE CONTATO AGEVISA:
CIEVS: 0800 642 5398
3216-5398

Coordenagdo Estadual Influenza: 3216-7366 (Cleidineia e Joseni)

Nucleo Estadual de Imunizag&es: 3225-2560 (lvo)

Elaboragdo: Maria Arlete da Gama Baldez — Gerente GTVEP/AGEVISA
Cleidineia Marciana do Amaral — Coordenadora Estadual da Vigilancia da Influenza
Ivo da Silva Barbosa — Coordenador Estadual de ImunizagGes
Joseni Martins Noleto da Silva — Responsavel SIVEP-Gripe





